
 

Чăваш Республикин вěрену министерствин 

«Ачасемпе пěрле пулса вěсене пур енлěн 

аталантаракан вěрену центрě»  

Чăваш Республикинчи пěтěмěшле вěрену 

бюджет учрежденийě 

 

Бюджетное общеобразовательное 

 учреждение Чувашской Республики  

 «Центр образования и комплексного 

сопровождения детей» 

Министерства образования  

Чувашской Республики 

 

ПРИКАЗ 

 

 

30 августа 2024  г. 

 

№ 390

г. Чебоксары 

 

Об утверждении учебного 

плана  на  2024-2025 учебный год  

 

 

С целью организации учебного процесса в 2024 – 2025 учебном году и создания условий  для 

планирования  и организации управления  образовательным процессом  по учебным дисциплинам  

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Утвердить  и ввести в действие с 02.09.2024 года учебные планы на 2024– 2025 

учебный год (приложение 1) 

2. Контроль за исполнением приказа возложить на заместителя директора Павлову 

О.Ю. 

 

 

Основание: протокол заседания Педагогического совета № 1 от 30.08.2024 г. 

 

 

 

 

Директор                                                                                                                Е.П.Иванова 

 



 

Учебный план на 2024-2029 уч.год в соответствии с ФГОС НОО для  

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата уровень образования: начальное общее образование (вариант 6.2) 
 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 
 

1(п) кл. 

 

1 кл. 

 

2 кл. 

 

3 кл. 

 

4 кл. 

Обязательная часть       

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 2-4 кл. ГОУ 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 1 кл. -

собеседование, 2-4 

ГОУ 

Родной язык и 

литературноечтениенародномяз

ыке ** 

Роднойязык 1 1 1 1 1 2-4 кл. ГОУ 

Литературноечтение  * 

народномязыке 
Иностранные языки Иностранный язык (английский) - - 1 1 1 2-4 кл. ГОУ 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 4 1 кл. -

собеседование, 2-4 

ГОУ 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 1 1 2 2 2 1 кл. -

собеседование, 2-4 

ГОУ 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - - 1 Защита проекта 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 2-4 кл. ГОУ 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 2-4 кл. ГОУ 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 2-4 кл. ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 2-4 кл. ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Родной язык и 

литературноечтениенародномяз

ыке 

Государственный (чувашский) язык 

Чувашской Республики 

1 1 1 1 1  

 Итого недельная нагрузка: 21 21 23 23 23  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 693 693 782 782 782  

Внеурочная деятельность        

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя из 

программы коррекционной работы) 
5 5 5 5 5 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10  

 

*С – часы самостоятельных занятий 

** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

 



 

Индивидуальный учебный план на 2024/2025 уч.год в соответствии с ФГОС НОО для  

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппаратауровень образования: начальное общее образование (вариант 6.2) 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

1 (подг) 1 2 3 4 

1(п) кл. в т.ч.  

С* 

1 кл. в т.ч.  

С* 

2 кл. в т.ч. С* 3 кл. в т.ч. С* 4 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть            

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 ГОУ 

Литературное чтение 4 2 4 2 4 2 4 2 3 1 1 кл. -

собеседован

ие, 2-4 ГОУ 

Родной язык и 

литературноечтениена

родномязыке ** 

Роднойязык 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,

5 

 

Литературноечтение * 

народномязыке 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

- - - - 1 0 1 0 1 0 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика  4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 1 кл. -

собеседован

ие, 2-4 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 1 0 1 0 2 1 2 1 2 1 1 кл. -

собеседован

ие, 2-4 ГОУ 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

        1 0,5 Защита 

проекта 

Искусство Музыка 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 2-4 кл. ГОУ 

Изобразительное искусство 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 2-4 кл. ГОУ 

Технология  Труд (Технология) 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 2-4 кл. ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

3 2,5 3 2,5 3 2,5 3 2,5 3 2,

5 

2-4 кл. ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

Родной язык и 

литературноечтениена

родномязыке ** 

Государственный 

(чувашский) язык 

Чувашской Республики 

1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,

5 
 

 Итого недельная нагрузка: 21  21  23  23  23   

 в том числе количество 

часов самостоятельных 

занятий 

 9,0  9  10  10  9,5  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 693  693  782  782  782   

Внеурочная деятельность             

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 
5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10  10  10  10  10   

*С – часы самостоятельных занятий 

** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебнойобласти  



 

Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

 

Учебный план на 2024-2029 уч.годв соответствии с ФГОС НОО для  

обучающихся с РАС  уровень образования: начальное общее образование (вариант 8.2) 
 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 
 

1(п) кл. 

 

1 кл. 

 

2 кл. 

 

3 кл. 

 

4 кл. 

Обязательная часть       

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 3 ГОУ 

Литературное чтение 2 2 2 2 2 1 кл. -

собеседование, 2-4 

ГОУ 

 Роднойязыки 

литературноечтение  * 

народномязыке 

3 3 3 2 2  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) - - - 1 1 ГОУ 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 4 1 кл. -

собеседование, 2-4 

ГОУ 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 1 кл. -

собеседование, 2-4 

ГОУ 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - - 1 Защита проекта 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 2-4 кл. ГОУ 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 2-4 кл. ГОУ 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 2-4 кл. ГОУ 

Физическая культура Физическая культура (Адаптивная 

физическая кульутра) 

3 3 3 3 3 2-4 кл. ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Родной язык и 

литературноечтениенародномяз

ыке 

Государственный (чувашский) язык 

Чувашской Республики 

  2 2 2  

 Итого недельная нагрузка: 21 21 23 23 23  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 693 693 782 782 782  

Внеурочная деятельность        

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя из 

программы коррекционной работы) 
5 5 5 5 5 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10  

 

*С – часы самостоятельных занятий 

** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 



 

Российской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

 

Индивидуальный учебный план на 2024/2025 уч.год в соответствии с ФГОС НОО для  

обучающихся с РАС уровень образования: начальное общее образование (вариант 8.2) 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

1 (подг) 1 2 3 4 

1(п) кл. в т.ч.  

С* 

1 кл. в т.ч.  

С* 

2 кл. в т.ч. С* 3 кл. в т.ч. С* 4 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть            

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 4 1 3 0 ГОУ 

Литературное чтение 2  2  2  2  2  1 кл. -

собеседован

ие, 2-4 ГОУ 

Родной язык и 

литературноечтениена

родномязыке ** 

Родной язык и 

литературное чтение  * 

народномязыке 

3 2,5 3 2,5 3 2,5 2 1,5 2 1,

5 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

- - - - - 0 1 0 1 0 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика  4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 1 кл. -

собеседован

ие, 2-4 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 кл. -

собеседован

ие, 2-4 ГОУ 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

-  -  -  -  1 0,5 Защита 

проекта 

Искусство Музыка 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 2-4 кл. ГОУ 

Изобразительное искусство 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 2-4 кл. ГОУ 

Технология  Труд (Технология) 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 2-4 кл. ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

3 2,5 3 2,5 3 2,5 3 2,5 3 2,

5 

2-4 кл. ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературноечтениена

родномязыке ** 

Государственный 

(чувашский) язык 

Чувашской Республики 

    2 1,5 2 1,5 2 1,

5 
 

 Итого недельная нагрузка: 21  21  23  23  23   

 в том числе количество 

часов самостоятельных 

занятий 

 9,5  9,5    11  10  9,5  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 693  693  782  782  782   

Внеурочная деятельность  

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 
5 2 5 2 5 2 5 2 5 2 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 2 5 2 5 2 5 2 5 2  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10  10  10  10  10   



 

 

*С – часы самостоятельных занятий 

** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебнойобласти «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

 

Учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): дополнительный первый класс (I
1
)-IV классы 

на 2024-2029 уч.год 

 
Предметныеоб

ласти 

Классы 

 

Учебныепредметы 

Количествочасов в неделю  

Всего 

Форма 

промежуточной 

аттестации I
1 I II III IV 

Обязательнаячасть   

1. Язык и 

речеваяпрактик

а 

1.1.Русский язык  

1.2.Чтение Литературное чтение) 

1.3.Речевая практика 

2 

2 

3 

3 

3 

2 

3 

4 

2 

3 

4 

2 

3 

4 

2 

14 

17 

11 

ГОУ 

ГОУ 

ГОУ 

2. Математика 2.1.Математика  3 3 4 4 4 18 ГОУ 

3. Естествознание 3.1. Мир природы и 

человека 

2 2 1 1 1 7 ГОУ 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Рисование 

(Изобразительноеискусство) 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
7 

6 

ГОУ 

ГОУ 

5. 

Физическаяк

ультура 

5.1.  Адаптивная физическаякультура 

 

3 3 3 3 3 15 ГОУ 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 2 2 1 1 1 7 ГОУ 

Итого 21 21 20 20 20 102  

Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений - - 3 3 3 9  

Государственный (чувашский)язык ЧР  

Русский язык 

Ручной труд  

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1

1 

 

3 

3 

3 

 

ГОУ 

ГОУ 

ГОУ 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111  

Внеурочнаядеятельность 

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя 

из программы коррекционной работы) 
5 5 5 5 5 

  

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5   

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10   



 

Индивидуальный учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

на 2024-2025 уч.год 

 
Предметные области   

Классы 

 

Учебныепредметы 

Количествочасов в 

неделю 

Форма промежуточной 

аттестации 

III в т.ч.  

С* 

Обязательнаячасть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

 1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

3 

4 

2 

 

2 

1 

ГОУ 

ГОУ 

ГОУ 

2. Математика 2.1.Математика и 

 

4 1 ГОУ 

3. Естествознание 3.1. Мир природы и человека 1  ГОУ 

4. Искусство 4.3. Музыка 

4.4. Рисование 

(Изобразительноеискусство) 

1 

1 

0,5 

0,5 

ГОУ 

ГОУ 

5. Физическая 

культура 

5.1.  Адаптивная физическая культура 

 

3 2,5 ГОУ 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 1 0,5 ГОУ 

Итого 20   

Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений 

- 

Государственный (чувашский)язык ЧР  

 Русский язык 

Ручнойтруд 

1 

1 

1 

 

 ГОУ 

ГОУ 

ГОУ 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
23 8  

Внеурочная деятельность 

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя 

из программы коррекционной работы) 
5 

2  

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 
2  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 
  

 

 



 

Учебный план для обучающихся с НОДА на 2024-2029уч. годы,  уровень образования: основное общее образование 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма промежуточной 

аттестации 

 
5 кл. 

 
6 кл. 

 
7 кл. 

 
8 кл. 

 
9 кл. (1 год) 

 
9 кл. (2 год) 

 

Обязательная часть        

Русский язык и литература  

 
Русский язык 5 5 4 3 3 3 ГОУ 

Литература  3 3 2 2 2 2 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2 2 ГОУ 

Математика и информатика Математика  5 5      

Алгебра    3 3 3 3 ГОУ 

Вероятность и статистика    1 1 1 ГОУ 

Геометрия    2 2 2 2 ГОУ 

Информатика    1 1 1 1 ГОУ 

Общественно-научные 

предметы 
История   2 2 2 2 2 2 ГОУ 

Обществознание   1 1 1 1 1 ГОУ 

География  1 1 2 2 2 2 ГОУ 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология  1 1 2 2 2 2 ГОУ 

Химия     2 2 2 ГОУ 

Физика    2 2 2 2 ГОУ 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1    ГОУ 

Музыка 1 1 1     

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 1 ГОУ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  и защиты Родины    1 1  ГОУ 

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 2 ГОУ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература  

 
Русский язык 1 2      

Родной язык и родная 
литература** 

Родной  язык 
Родная  литература 

0/2 0/2 0/1 0/1 0/1 0/2 ГОУ 

 Государственный (чувашский)язык ЧР  

 

2/0 2/0 1/0 1/0 1/0 2/0  

 Итого недельная нагрузка: 29 30 30 30 30 30  

в том числе количество часов самостоятельных занятий        

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 986 1020 1020 1020 1020 990 6056 

Внеурочная деятельность       

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 
5 5 5 5 5 5 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 5 
 

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10 10 
 

*С – часы самостоятельных занятийГОУ –годовая  оценка успеваемости    
** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народовРоссийской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебнойобласти «Родной язык и родная литература». 

 

 



 

Индивидуальный учебный план для обучающихся с НОДА на 2024- 2025 уч. год, 

 уровень образования: основное общее образование 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 
аттестации 

5 

 

6  7  

 

8  9   

(1 годы обучения) 

9   

(2 годы обучения) 

 
5 кл. 

 
в т.ч. С* 

 
6 кл. 

 
в т.ч. С* 

7 кл. в т.ч. С* 8 кл. в т.ч. С* 9 кл. в т.ч. С* 9 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть              

Русский язык и литература  

 
Русский язык 5 1 5 1 4 1 3  3  3  ГОУ 

Литература  3 1 3 1 2  2  2  2  ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2  2  2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Математика и информатика Математика  5 1 5 1          

Алгебра      3 1 3 1 3  3  ГОУ 

Вероятность и статистика       1  1  1  ГОУ 

Геометрия      2  2  2  2  ГОУ 

Информатика      1  1  1  1  ГОУ 

Общественно-научные предметы История  2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Обществознание    1 0,5 1 0,5 1 0,5 1  1  ГОУ 

География  1  1  2  2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Естественнонаучные предметы Биология  1  1  2  2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Химия        2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Физика      2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Искусство Изобразительное искусство 1 0,5 1 0,5 1 0,5       ГОУ 

Музыка 1 0,5 1 0,5 1 0,5  0,5      

Технология  Труд (Технология) 2 1 2 1 2 1 1  1  1  ГОУ 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

      1 0,5 1 0,5   ГОУ 

Адаптивная физическая культура 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0,5            

Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

Русский язык и литература  

 
Русский язык 1 1 2 2         ГОУ 

Родной язык и родная 

литература** 
Родной  язык 

Родная  литература 

0/2 0/1 0/2 0/1 0/1  0/1  0/1  0/2 0/1  

 Государственный (чувашский) язык 
ЧР  

2/0 1/0 2/0 1/0 1/0  1/0  1/0  2/0 1/0  

 Итого недельная нагрузка: 29  30  30  30  30  30   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  9,5  10,5  8,5  9,5  7,5  8  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 986 1020 1020 1020 1155 990  

Внеурочная деятельность          

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 
 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 

 

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
  

*С – часы самостоятельных занятийГОУ –годовая  оценка успеваемости    
** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народовРоссийской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебнойобласти «Родной язык и родная литература». 

 



 

Учебный план для обучающихся с РАС  на 2024-2029уч. годы, 

 уровень образования: основное общее образование 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма промежуточной 

аттестации 

 
5 кл. 

 
6 кл. 

 
7 кл. 

 
8 кл. 

 
9 кл. (1 год) 

 
9 кл. (2 год) 

 

Обязательная часть        

Русский язык и литература  

 
Русский язык 5 5 4 4 4 4 ГОУ 

Литература  3 3 2 2 2 2 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык        

Родная литература (русская)        

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2 2 ГОУ 

Математика и информатика Математика  5 5      

Алгебра    3 3 3 3 ГОУ 

Геометрия    2 2 2 2 ГОУ 

Информатика    1 1 1 1 ГОУ 

Общественно-научные 

предметы 
История   2 2 2 2 2 2 ГОУ 

Обществознание   1 1 1 1 1 ГОУ 

География  1 1 2 2 2 2 ГОУ 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология  1 1 1 1 1 2 ГОУ 

Химия     1 1 1 ГОУ 

Физика    2 2 2 1 ГОУ 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1    ГОУ 

Музыка 1 1 1     

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 2 2 2 ГОУ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  и защиты Родины    1 1 1 ГОУ 

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 2 ГОУ 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература  

 
Русский язык 1 2      

Родной язык и родная 

литература** 
Родной  язык 

Родная  литература 

0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 0/2 ГОУ 

 Государственный (чувашский) язык ЧР  

 

2/0 2/0 2/0 2/0 2/0 2/0  

 Итого недельная нагрузка: 29 30 30 30 30 30  

в том числе количество часов самостоятельных занятий        

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 986 1020 1020 1020 1020 990 6056 

Внеурочная деятельность       

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 
5 5 5 5 5 5 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 5 
 

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10 10 
 

*С – часы самостоятельных занятийГОУ –годовая  оценка успеваемости    
** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народовРоссийской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебнойобласти «Родной язык и родная литература». 



 

Индивидуальный учебный план для обучающихся с РАС  на 2024- 2025 уч. год,  

 уровень образования: основное общее образование 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 
аттестации 

5   

 

6  7  

 

8  9   

(1 годы обучения) 

9   

(2 годы обучения) 

 
5 кл. 

 
в т.ч. С* 

 
6 кл. 

 
в т.ч. С* 

7 кл. в т.ч. С* 8 кл. в т.ч. С* 9 кл. в т.ч. С* 9 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть              

Русский язык и литература  

 
Русский язык 5 1 5 1 4 1 4 1 4 1 4 1 ГОУ 

Литература  3 1 3 1 2  2  2  2  ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык              

Родная литература (русская)              

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2  2  2  2  2  2  ГОУ 

Математика и информатика Математика  5 1 5 1          

Алгебра      3 1 3 1 3  3  ГОУ 

Геометрия      2  2  2  2  ГОУ 

Информатика      1  1  1  1  ГОУ 

Общественно-научные предметы История  2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Обществознание    1 0,5 1 0,5 1 0,5 1  1  ГОУ 

География  1  1  2  2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Естественнонаучные предметы Биология  1  1  1  1  1  2 1 ГОУ 

Химия        1  1  1  ГОУ 

Физика      2 1 2 1 2 1 1  ГОУ 

Искусство Изобразительное искусство 1 0,5 1 0,5 1 0,5       ГОУ 

Музыка 1 0,5 1 0,5 1 0,5  0,5      

Технология  Труд (Технология) 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

      1 0,5 1 0,5 1 0,5 ГОУ 

Адаптивная физическая культура 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0,5            

Часть, формируемая участниками образовательных отношений             

Русский язык и литература  

 
Русский язык 1 1 2 2         ГОУ 

Родной язык и родная 

литература** 
Родной  язык 

Родная  литература 

0/2 0/1 0/2 0/1 0/2 0/1 0/2 0/1 0/2 0/1 0/2 0/1  

 Государственный (чувашский) язык 
ЧР  

2/0 1/0 2/0 1/0 2/0 1/0 2/0 1/0 2/0 1/0 2/0 1/0  

 Итого недельная нагрузка: 29  30  30  30  30  30   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  9,5  10,5  8,5  9,5  7,5  7,5  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 986 1020 1020 1020 1155 990  

Внеурочная деятельность          

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 
 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 

 

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
  

*С – часы самостоятельных занятийГОУ –годовая  оценка успеваемости    
** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебнойобласти «Родной язык и родная литература». 



 

 

Учебный план для обучающихся с ЗПР  на 2024-2029 уч. годы, 

 уровень образования: основное общее образование 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма промежуточной аттестации 

 

5 кл. 

 

6 кл. 

 

7 кл. 

 

8 кл. 

 

9 кл.  

 

Обязательная часть       

Русский язык и литература  

 
Русский язык 5 6 4 3 3 ГОУ 

Литература  3 3 2 2 3 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 ГОУ 

Математика и информатика Математика  5 5     

Алгебра    3 3 3 ГОУ 

Геометрия    2 2 2 ГОУ 

Вероятность и статистика   1 1 1  

Информатика    1 1 1 ГОУ 

Общественно-научные предметы История   2 2 2 2 2 ГОУ 

Обществознание   1 1 1 1 ГОУ 

География  1 1 2 2 2 ГОУ 

Естественнонаучные предметы Биология  1 1 1 2 2 ГОУ 

Химия     2 2 ГОУ 

Физика    2 2 3 ГОУ 

Искусство Музыка 1 1 1 1  ГОУ 

Изобразительное искусство 1 1 1    

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 ГОУ 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Основы безопасности  и защиты Родины    1 1 ГОУ 

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 ГОУ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

1      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная 

литература** 
Родной  язык 

Родная  литература 

0/2 0/2 0/2 0/2 0/1 ГОУ 

 Государственный (чувашский) язык ЧР  

 

2/0 2/0 2/0 2/0 1/0  

 Итого недельная нагрузка: 29 30 32 33 33  

в том числе количество часов самостоятельных занятий       

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 986 1020 1088 1122 1089 5305 

Внеурочная деятельность       

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя 
из программы коррекционной работы) 

5 5 5 5 5 
 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 
 

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10 
 

*С – часы самостоятельных занятий ГОУ –годовая  оценка успеваемости     
** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебной области «Родной язык и родная литература». 

 

 



 

 

Индивидуальный учебный план для обучающихся с ЗПР на 2024- 2025 уч. год, 

 уровень образования: основное общее образование 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 
аттестации 

5   

 

6  7  

 

8  9   

 

 
5 кл. 

 
в т.ч. С* 

 
6 кл. 

 
в т.ч. С* 

7 кл. в т.ч. С* 8 кл. в т.ч. С* 9 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть            

Русский язык и литература  

 
Русский язык 5 1 6 2 4 1 3  3  ГОУ 

Литература  3 1 3 1 2  2  3 1 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 ГОУ 

Математика и информатика Математика  5 1 5 1        

Алгебра      3 1 3 1 3 1 ГОУ 

Геометрия      2  2  2  ГОУ 

Вероятность и статистика     1  1  1   

Информатика      1  1  1  ГОУ 

Общественно-научные предметы История  2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Обществознание    1 0,5 1 0,5 1 0,5 1  ГОУ 

География  1  1  2  2 1 2 1 ГОУ 

Естественнонаучные предметы Биология  1  1  1  2 1 2 1 ГОУ 

Химия        2 1 2 1 ГОУ 

Физика      2 1 2 1 3 2 ГОУ 

Искусство Музыка 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5   ГОУ 

Изобразительное искусство 1 0,5 1 0,5 1 0,5      

Технология  Труд (Технология) 2 1 2 1 2 1 1  1  ГОУ 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

      1 0,5 1 0,5 ГОУ 

Адаптивная физическая культура 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0,5          

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Родной язык и родная 

литература** 
Родной  язык 

Родная  литература 

0/2 0/1 0/2 0/1 0/2 0/1 0/2 0/1 0/1   

 Государственный (чувашский) язык 

ЧР  

2/0 1/0 2/0 1/0 2/0 1/0 2/0 1/0 1/0   

 Итого недельная нагрузка: 29  30  32  33  33   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  9,5  10,5  9,5  10,5  11  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 986 1020 1088 1122 1089  

Внеурочная деятельность        

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 
подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 

5 
 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 

 

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 
 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 
5 

 

2 

 

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
  

*С – часы самостоятельных занятий ГОУ –годовая  оценка успеваемости    
** Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебнойобласти «Родной язык и родная литература». 

 

 



 

 

 

Учебный план уч.год для обучающихся с НОДА (ФГОС СОО, универсальный профиль, вариант 4) 

Уровень образования: среднее общее образование 

2024-2026 г.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С* - часы самостоятельных занятий 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 ГОУ 

Литература  3 3 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык 2 2  

Родная (чувашская) литература 1 1 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 ГОУ 

Математика  и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Геометрия 

2 

 

3 ГОУ 

2 1 ГОУ 

Вероятность и статистика 1 1  

Информатика и ИКТ 1 1 ГОУ 

Естественные науки 

 

Физика  2 2 ГОУ 

Химия  1 1 ГОУ 

Биология  1 1 ГОУ 

Общественные науки История  2 2 ГОУ 

Обществознание  2 2 ГОУ 

География  1 1 ГОУ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 1  

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 ГОУ 

 Индивидуальный проект 1   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Математика (подготовка к ГИА 

по математике) 

2 

   

2 ГОУ 

Русский язык (подготовка к 

ГИА по русскому языку) 

1 2 ГОУ 

Искусство Мировая художественная 

культура 

1 1 ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 34 34  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 1156 1122  



 

 

Индивидуальные учебные планы обучающихся с НОДА (ФГОС СОО, универсальный профиль, вариант 4) 

Уровень образования: среднее общее образование 

2024-2025 г.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С* - часы самостоятельных занятий 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  ГОУ 

Литература  3  3  ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык 2 1 2 1  

Родная (чувашская) литература 1  1  ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 1 3 1 ГОУ 

Математика  и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Геометрия 

2 

 

 3 1 ГОУ 

2  1  ГОУ 

Вероятность и статистика 1  1   

Информатика и ИКТ 1  1  ГОУ 

Естественные науки 

 

Физика  2 1 2 1 ГОУ 

Химия  1  1  ГОУ 

Биология  1  1  ГОУ 

Общественные науки История  2  2  ГОУ 

Обществознание  2 1 2 1 ГОУ 

География  1  1  ГОУ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 0,5  1 0,5   

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 1 2 1 ГОУ 

 Индивидуальный проект 1     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Математика (подготовка к ГИА 

по математике) 

2 1 2 1 ГОУ 

Русский язык (подготовка к 

ГИА по русскому языку) 

1  2 1 ГОУ 

Искусство Мировая художественная 

культура 

1  1  ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 34  34   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  6,5  8,5  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 1156  1122   



 

Учебный план уч.год для обучающихся с СВ (ФГОС СОО, универсальный профиль, вариант 4) 

Уровень образования: среднее общее образование 

2024-2026 г.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С* - часы самостоятельных занятий 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 ГОУ 

Литература  3 3 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык 2 2  

Родная (чувашская) литература 1 1 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 ГОУ 

Математика  и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Геометрия 

2 

 

3 ГОУ 

2 1 ГОУ 

Вероятность и статистика 1 1  

Информатика и ИКТ 1 1 ГОУ 

Естественные науки 

 

Физика  2 2 ГОУ 

Химия  1 1 ГОУ 

Биология  1 1 ГОУ 

Общественные науки История  2 2 ГОУ 

Обществознание  2 2 ГОУ 

География  1 1 ГОУ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 1  

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

2 2 ГОУ 

 Индивидуальный проект 1   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Математика (подготовка к ГИА 

по математике) 

2 

   

2 ГОУ 

Русский язык (подготовка к 

ГИА по русскому языку) 

1 2 ГОУ 

Искусство Мировая художественная 

культура 

1 1 ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 34 34  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 1156 1122  



 

Индивидуальные учебные планы обучающихся с СВ (ФГОС СОО, универсальный профиль, вариант 4) 

Уровень образования: среднее общее образование 

2024-2025 г.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С* - часы самостоятельных занятий 

 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  ГОУ 

Литература  3  3  ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык 2 1 2 1  

Родная (чувашская) литература 1  1  ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 1 3 1 ГОУ 

Математика  и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Геометрия 

2 

 

 3 1 ГОУ 

2  1  ГОУ 

Вероятность и статистика 1  1   

Информатика и ИКТ 1  1  ГОУ 

Естественные науки 

 

Физика  2 1 2 1 ГОУ 

Химия  1  1  ГОУ 

Биология  1  1  ГОУ 

Общественные науки История  2  2  ГОУ 

Обществознание  2 1 2 1 ГОУ 

География  1  1  ГОУ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 0,5  1 0,5   

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 1 2 1 ГОУ 

 Индивидуальный проект 1     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Математика (подготовка к ГИА 

по математике) 

2 1 2 1 ГОУ 

Русский язык (подготовка к 

ГИА по русскому языку) 

1  2 1 ГОУ 

Искусство Мировая художественная 

культура 

1  1  ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 34  34   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  6,5  8,5  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 1156  1122   



 

 

Индивидуальные учебные планы обучающихся с НОДА (ФГОС СОО, универсальный профиль, вариант 4) 

Уровень образования: среднее общее образование 

2024-2025 г.г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С* - часы самостоятельных занятий 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 кл. 11 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  ГОУ 

Литература  3  3  ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык 2 1 2 1  

Родная (чувашская) литература 1  1  ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 1 3 1 ГОУ 

Математика  и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Геометрия 

2 

 

 3 1 ГОУ 

2  1  ГОУ 

Вероятность и статистика 1  1   

Информатика и ИКТ 1  1  ГОУ 

Естественные науки 

 

Физика  2 1 2 1 ГОУ 

Химия  1  1  ГОУ 

Биология  1  1  ГОУ 

Общественные науки История  2  2  ГОУ 

Обществознание  2 1 2 1 ГОУ 

География  1  1  ГОУ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 0,5  1 0,5   

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 1 2 1 ГОУ 

 Индивидуальный проект 1     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Математика (подготовка к ГИА 

по математике) 

2 1 2 1 ГОУ 

Русский язык (подготовка к 

ГИА по русскому языку) 

1  2 1 ГОУ 

Искусство Мировая художественная 

культура 

1  1  ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 34  34   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  6,5  8,5  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 1156  1122   



 

 

Учебные планы на 2024-2029 уч.год  образование  

обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

5 кл. 6 кл.  7 кл. 8кл. 9 кл.  

Обязательная часть       

Язык и речевая практика Русский язык 4 4 4 4 4 ГОУ 

Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 4 ГОУ 

Математика  Математика  4 4 3 3 3 ГОУ 

Информатика   1 1 1 ГОУ 

Естествознание Природоведение 2 2    ГОУ 

Биология   2 2 2  

География   2 2 2 2 ГОУ 

Человек и общество Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 ГОУ 

Мир истории  2     

История Отечества   2 2 2 ГОУ 

Искусство Музыка 1      

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2      

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 2 2 ГОУ 

Технология  Профильный труд 6 6 7 7 7 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

Государственный (чувашский) язык Чувашской Республики  1 1 1 1 1 ГОУ 
ОДНКНР 1 1     

Итого недельная нагрузка: 29 30 30 30 30  

в том числе количество часов самостоятельных занятий       

Внеурочная деятельность       
1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя из 

программы коррекционной работы) 
5 5 5 5 5  

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10  



 

*С – часы самостоятельных занятий 

 

Индивидуальные учебные планы на 2024/2025 уч.год обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

5  6 7 

5 кл. в т.ч. 

С* 

6  кл. в т.ч. С* 7 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть        

Язык и речевая практика Русский язык 4 1 4 1 4 1 ГОУ 

Чтение (Литературное 

чтение) 

4  4 1 4 2 ГОУ 

Математика  Математика  4  4  3  ГОУ 

Информатика     1  ГОУ 

Естествознание Природоведение 2 1 2 1   ГОУ 

Биология     2 1  

География    2 1 2 1 ГОУ 

Человек и общество Основы  социальной жизни 2 1 2 1 2  ГОУ 

Мир истории    2 1   ГОУ 

История Отечества     2 1  

Искусство Музыка 1       

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 1      

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Технология  Профильный труд 6 4 6 4 7 5 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

      

Государственный (чувашский) язык Чувашской Республики  1  1  1  ГОУ 

ОДНКНР 1  1     

Итого недельная нагрузка: 29  30  30   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  9  11  12  

Внеурочная деятельность        
1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя из 
программы коррекционной работы) 

5 2      

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 2      



 

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10       

*С – часы самостоятельных занятий 

Учебные планы на 2024-2029 уч.год образование обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 6.3) 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

5 кл. 6 кл.  7 кл. 8кл. 9 кл.  

Обязательная часть       

Язык и речевая практика Русский язык 4 4 4 4 4 ГОУ 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 ГОУ 

Математика  Математика  4 4 3 3 3 ГОУ 

Информатика   1 1 1 ГОУ 

Естествознание Природоведение 2 2    ГОУ 

Биология   2 2 2  

География   2 2 2 2 ГОУ 

Человек и общество Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 ГОУ 

Мир истории  2     

История Отечества   2 2 2 ГОУ 

Искусство Музыка 1      

Рисование (изобразительное 

искусство) 

2      

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 ГОУ 

Технология  Профильный труд 6 6 7 7 7 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      
Государственный (чувашский) язык Чувашской Республики  1 1 1 1 1 ГОУ 
ОДНКНР 1      
Музыка  1     

Итого недельная нагрузка: 29 30 30 30 30  

в том числе количество часов самостоятельных занятий       

Внеурочная деятельность       
1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя из программы 

коррекционной работы) 
5 5 5 5 5  

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10  

 

 



 

 

 

Индивидуальные учебные планы на 2024/2025 уч.год  

образование обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3) 

редметная область Учебные предметы Количество часов в неделю  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

5  6 7 

5 кл. в т.ч. С* 6  кл. в т.ч. С* 7 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть        

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 ГОУ 

Чтение (Литературное чтение) 4  4 1 4 2 ГОУ 

Математика  Математика  4  4  3  ГОУ 

Информатика     1  ГОУ 

Естествознание Природоведение 2 1 2 1   ГОУ 

Биология     2 1  

География    2 1 2 1 ГОУ 

Человек и 

общество 

Основы  социальной жизни 2 1 2 1 2  ГОУ 

Мир истории    2 1   ГОУ 

История Отечества     2 1  

Искусство Музыка 1       

Рисование (изобразительное 

искусство) 

2 1      

Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Технология  Профильный труд 6 4 6 4 7 5 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

      

Государственный (чувашский) язык Чувашской 

Республики  
1  1  1  ГОУ 

ОДНКНР 1       

Музыка   1     

Итого недельная нагрузка: 29  30  30   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  9  11  12  

Внеурочная деятельность        
1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя 

из программы коррекционной работы) 
5 2 5 2 5 2  

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 2 5 2 5 2  



 

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10  10  10   

*С – часы самостоятельных занятий 

Учебные планы на 2024-2029 уч.год 

образование обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3) 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

5 кл. 6 кл.  7 кл. 8кл. 9 кл.  

Обязательная часть       

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 3 3 ГОУ 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 ГОУ 

Математика  Математика  4 4 3 3 3 ГОУ 

Информатика   1 1 1 ГОУ 

Естествознание Природоведение 2 2    ГОУ 

Биология   2 2 2  

География   2 2 2 2 ГОУ 

Человек и общество Основы социальной жизни 1 1 2 2 2 ГОУ 

Мир истории  2     

История Отечества   1 2 2 ГОУ 

Искусство Музыка 1      

Рисование (изобразительное искусство) 2      

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 3 ГОУ 

Технология  Профильный труд 6 6 6 6 6 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      
Государственный (чувашский) язык Чувашской Республики  1 1 1 1 1 ГОУ 
ОДНКНР 1 1     
Мир истории   1    
Русский язык    1 1  

Итого недельная нагрузка: 29 30 30 30 30  

в том числе количество часов самостоятельных занятий       

Внеурочная деятельность       
1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя из программы 
коррекционной работы) 

5 5 5 5 5  

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10 10 10 10 10  



 

 

 

 

Индивидуальные учебные планы на 2024/2025 уч.год  

образование обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3) 

редметная область Учебные предметы Количество часов в неделю  

Форма 

промежуточно

й аттестации 

5  6 7 

5 кл. в т.ч. С* 6  кл. в т.ч. С* 7 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть        

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 ГОУ 

Чтение (Литературное чтение) 4  4 1 4 2 ГОУ 

Математика  Математика  4  4  3  ГОУ 

Информатика     1  ГОУ 

Естествознание Природоведение 2 1 2 1   ГОУ 

Биология     2 1  

География    2 1 2 1 ГОУ 

Человек и общество Основы  социальной жизни 1 1 1 1 2 1 ГОУ 

Мир истории    2 1   ГОУ 

История Отечества     1 1  

Искусство Музыка 1       

Рисование (изобразительное 

искусство) 

2 1      

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

3 2 3 2 3 2 ГОУ 

Технология  Профильный труд 6 4 6 4 6 4 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

      

Государственный (чувашский) язык Чувашской Республики  1  1  1  ГОУ 

ОДНКНР 1       

Музыка   1     

Мир истории     1 1  

Итого недельная нагрузка: 29  30  30   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  10  12  13  

Внеурочная деятельность        



 

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, 

подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 
5 2 5 2 5 2  

2. Другие направления внеурочной деятельности 5 2 5 2 5 2  

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10  10  10   

 

*С – часы самостоятельных занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные учебные планы обучающихся с НОДА (ФГОС СОО, универсальный профиль, вариант 4) 

Уровень образования: среднее общее образование 

2024-2025 г.г. 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма промежуточной 

аттестации 

10 кл. 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 1 ГОУ 

Литература  3 1 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык 2 1  

Родная (чувашская) литература 1  ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 1 ГОУ 

Математика  и 

информатика  

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Геометрия 

2 

 

 

 ГОУ 

2  ГОУ 

Вероятность и статистика 1   

Информатика и ИКТ 1  ГОУ 

Общественные науки История  2  ГОУ 

Обществознание  2 1 ГОУ 

География  1  ГОУ 

Естественные науки 

 

Физика  2 1 ГОУ 

Химия  1  ГОУ 

Биология  1  ГОУ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 0,5   

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

Физическая культура 2 1,5 ГОУ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С* - часы самостоятельных занятий 

 

 

Индивидуальные учебные планы обучающихся с НОДА (ФГОС СОО, универсальный профиль, вариант 4) 

Уровень образования: среднее общее образование 

2024-2025 г.г. 

жизнедеятельности 

 Индивидуальный проект 1   

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

   

Элективные курсы Математика (подготовка к ГИА 

по математике) 

2 1 ГОУ 

Русский язык (подготовка к 

ГИА по русскому языку) 

1  ГОУ 

Искусство Мировая художественная 

культура 

1  ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 34   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  13  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 1156   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С* - часы самостоятельных занятий 

 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Форма промежуточной 

аттестации 

10 кл. 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 1 ГОУ 

Литература  3 1 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык 2 1  

Родная (чувашская) литература 1  ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 1 ГОУ 

Математика  и 

информатика  

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Геометрия 

2 

 

 

 ГОУ 

2  ГОУ 

Вероятность и статистика 1   

Информатика и ИКТ 1  ГОУ 

Общественные науки История  2  ГОУ 

Обществознание  2 1 ГОУ 

География  1  ГОУ 

Естественные науки 

 

Физика  2 1 ГОУ 

Химия  1  ГОУ 

Биология  1  ГОУ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 0,5   

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 1,5 ГОУ 

 Индивидуальный проект 1   

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

   

Элективные курсы Математика (подготовка к ГИА 

по математике) 

2 1 ГОУ 

Русский язык (подготовка к 

ГИА по русскому языку) 

1  ГОУ 

Искусство Мировая художественная 

культура 

1  ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 34   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  13  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 1156   



 

 

 

Индивидуальные учебные планыобучающихся с НОДАна 2022/2023уч.год 

Уровень образования: среднее общее образование 

 

 

С* - часы самостоятельных занятий 

 

 

 Учебные предметы Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

11 а 11 б 11 в  

11 кл. в т.ч. С* 11 кл. в т.ч. С* 11 кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть        

Русский язык и литература Русский язык 1  1  1  ГОУ 

Литература  3 1 3 1 3 1 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык - - - - - -  

Родная (чувашская) литература 2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Математика  и 

информатика  

Математика  Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2  2  2  ГОУ 

Математика  Геометрия 2  2  2  ГОУ 

Информатика и ИКТ 1 0,5 1 0,5 1 0,5 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 1 3 1 3 1 ГОУ 

Общественные науки История  2  2  2  ГОУ 

Обществознание  2 1 2 1 2 1 ГОУ 

География  1  1  1  ГОУ 

Естественные науки Физика  2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Химия  1  1  1  ГОУ 

Биология  1  1  1  ГОУ 

Астрономия 0,5  0,5  0,5  ГОУ 

Технология  Технология  1  1  1  ГОУ 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 0,5 1 0,5 1 0,5 ГОУ 

Физическая культура 3 2,5 3 2,5 3 2,5 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы Математика (подготовка к ГИА 

по математике) 

2 1 2 1 2 1 ГОУ 

Русский язык (подготовка к 

ГИА по русскому языку) 

2,5 1,5 2,5 1,5 2,5 1,5 ГОУ 

Искусство Мировая художественная 

культура 

1  1  1  ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 34  34  34   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  11  11  11  

Итого: максимальная  годовая нагрузка обучающихся 1156  1156  1156   



 

 

 

Индивидуальные учебные планы на 2022/2023уч.год 

уровень образования: общее образование обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

8 г  

8кл. в т.ч. С* 

Обязательная часть    

Язык и речевая практика Русский язык 4 1 ГОУ 

Чтение 4 1 ГОУ 

Математика  Математика  3 1 ГОУ 

Информатика 1  ГОУ 

Естествознание Биология 2 1 ГОУ 

География  2 1 ГОУ 

Человек и общество История  2 1 ГОУ 

Основы  социальной жизни 2 1 ГОУ 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная физическая культура) 3 2,5 ГОУ 

Технология  Профильный труд 8 6 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
Государственный (чувашский) язык Чувашской Республики  1  ГОУ 

Итого недельная нагрузка: 32   

в том числе количество часов самостоятельных занятий  14,5  

Внеурочная деятельность    

1. Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые), исходя из программы коррекционной работы) 5 2  

2. Другие направления внеурочной деятельности 5   

Итого: максимальная недельная нагрузка  обучающихся 10   

 

*С – часы самостоятельных занятий 
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